
Встреча, посвящённая 
роли женщин в реализации 
государственной полити-
ки по защите прав и инте-
ресов жителей «серебряно-
го возраста», собрала более 
120 участниц. В официаль-
ной части с приветственным 
словом выступил первый за-
меститель главы админи-
страции Петроградского 
района Евгений Кукушкин. 
Он отметил активную роль 
ветеранов и женщин райо-
на в общественной жизни, 
волонтёрской деятельности 
и патриотическом воспита-
нии молодёжи.

Пленарное заседание на-
чалось с доклада депута-

та МО Чкаловское, пред-
седателя профсоюзной ор-
ганизации концерна «Оке-
анприбор» Яны Лотиповой 
о роли женщин в реализа-
ции государственных пол-
номочий по защите прав и 
интересов жителей стар-
шего поколения. О передаче 
культурных традиций в си-
стеме дополнительного об-
разования рассказала спе-
циалист Дворца детского 
творчества Петроградско-
го района Ольга Ващенко. 
Главный специалист отде-
ла здравоохранения адми-
нистрации Наталья Коса-
рева представила доклад 
о здоровом долголетии.

В программу также вош-
ли выступления директора 
научно-производственной 
фирмы «Ама лтея» Оль-
ги Захаровой и директора 
Централизованной библи-
отечной системы Петро-
градского района Гертру-
ды Атамановой, которая 
рассказала о роли библио-
тек в поддержке активного 
долголетия женщин.

После пленарной части 
состоялся концерт — для го-
стей выступили вокальная 
группа «FEEL’АРМОНИЯ» 
и  ведущий конференции 
Дмитрий Дмитриев. Завер-
шилось мероприятие це-
ремонией награждения 
и презентацией выстав-
ки передовых разработок 
НПФ «Амалтея» в области 
психологической разгруз-
ки и релаксации.
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Дорогие женщины!

Примите самые теплые и искренние поздравления с замечательным весенним праздником — 
Международным женским днем, 8 Марта!

Женщина — это основа семьи и общества, хранительница очага, источник жизни и вдохновения. 
Своей нежностью и заботой вы делаете наш мир светлее и добрее, благодаря вам вся наша жизнь 
наполнена смыслом и счастьем.

Каждая из вас ежедневно вносит свой вклад в развитие нашей страны, города и округа. Вы рабо-
таете на предприятиях и в организациях, занимаетесь предпринимательской деятельностью, тру-
дитесь в сфере образования, здравоохранения, культуры и социальных услуг, возглавляете обще-
ственные организации и активно участвуете в культурной и спортивной жизни. На женских пле-
чах — домашние заботы и воспитание детей. В напряженном ритме современной жизни вы умело 
совмещаете работу, семью и общественную деятельность, оставаясь при этом красивыми и обая-
тельными.

В этот день особенно хочется выразить слова благодарности и поздравить мам и жен участни-
ков СВО. Ваши сыновья и мужья с честью выполняют свой долг на передовой, где решается судьба 
нашей Родины.

От всей души желаю вам, дорогие наши женщины, крепкого здоровья, счастья, любви, благопо-
лучия и исполнения всех ваших желаний. Пусть каждый ваш день будет наполнен радостью, теп
лом и заботой близких людей.

С праздником, дорогие женщины!

Глава муниципального образования Аптекарский остров
Екатерина Широкова

Роль женщин в поддержке старшего поколения 
обсудили на третьей женской конференции 
Петроградского района

Сердца, полные сострадания



НОВОСТИ РАЙОНА, ОКРУГА

В  работе съезда приняли 
участие Губернатор Петербур-
га Александр Беглов, предсе-
датель Законодательного Со-
брания Александр Бельский, 
главный федеральный инспек-
тор Евгений Швец, прокурор 
Петербурга Виктор Мельник, 
начальник ГУ Минюста по СПб 
и ЛО Евгений Орловский, вице-
губернатор Наталья Чечина, 

депутаты Государственной 
думы и петербургского Парла-
мента, руководители комите-
тов городского Правительства, 
главы районов, представители 
органов исполнительной вла-
сти, общественных организа-
ций, вузов и, конечно, главы 
петербургских муниципали-
тетов и местных администра-
ций.

В своем выступлении Губер-
натор Александр Беглов, вы-
соко оценив эффективность 
работы ОМСУ, призвал муни-
ципальное сообщество к мак-
симально консолидированно-
му подходу в реализации всех 
значимых проектов, помня, 
что Петербург — город Прези-
дента и пример, на который 
ровняется Россия.

С отчетом о деятельности Со-
вета в 2025 году выступил пред-
седатель Всеволод Беликов.

Он обратил внимание на 
важность совершенствования 
методов реализации совмест-
ных с Правительством и Пар-
ламентом города проектов 
в рамках Стратегии экономи-
ческого и социального разви-
тия Петербурга на период до 
2035 года.

В числе основных решений 
Съезда стало участие ОМСУ 
в  реализации мероприятий 
Года единства народов России 
и приоритетного националь-
ного проекта «Формирование 
комфортной городской среды» 

в Петербурге, а также содей-
ствие развитию цифровизации 
муниципального управления 
и  повышению гражданского 
участия, в том числе поддерж-
ка проектов инициативного 
бюджетирования в муници-
пальных образованиях. 

В работе съезда приняла уча-
стие Глава МО Аптекарский 
остров Екатерина Широкова.

26 февраля в МДЦ «Фестиваль»прошел Съезд Совета 
муниципальных образований Санкт-Петербурга, 
на котором были подведены итоги деятельности 
органов местного самоуправления за 2025 год 
и определены задачи на перспективу.

Съезд Совета муниципальных 
образований Санкт-Петербурга

Дорогие ленинградки, петербурженки!

Поздравляем вас с Международным женским днем!
Этот замечательный и долгожданный праздник знаменует начало весны и пробуждает самые те-

плые, светлые и близкие каждому человеку чувства — любовь к прекрасному, восхищение чудом ма-
теринства, глубокое почитание Родины-матери.

Все знают, что самые лучшие женщины живут в России. Красивые и талантливые, мудрые и добрые, 
преданные и терпеливые. А женщины, чья жизнь и судьба связаны с Петербургом, городом-героем 
Ленинградом — особые. Вы сочетаете в себе энергию и обаяние, решительность и чуткое внимание 
к людям. Вы храните семейный очаг. Передаете из поколения в поколение высокие духовно-нрав-
ственные ценности и традиции нашего народа. Ваши любящие и заботливые сердца служат для нас, 
российских мужчин, неисчерпаемым источником вдохновения. В трудные для города и страны дни вы 
тоже встаете на защиту родного города и страны. Так было в годы блокады. Так происходит и сегодня.

Низкий поклон всем женщинам, несущим службу на передовой, спасающим жизни наших бойцов 
в госпиталях и больницах, работающим на освобожденных от нацистов территориях. Тем, кто соби-

рает и доставляет гуманитарную помощь. Особые слова благодарности — всем тем, кто ждет своих мужчин, защищающих сегодня наше Отечество. 
Ваша сила духа и щедрость души, вера и надежда помогают бойцам и приближают нашу общую победу.

Мы все ждем домой наших героев. И здесь, в Петербурге, делаем все необходимое для счастливой жизни. Открываем новые детские сады и шко-
лы. Строим и ремонтируем детские площадки. Вводим новые меры поддержки материнства и детства. Помогаем петербурженкам реализовать себя 
в семье и профессии, политической и общественной жизни, в науке и культуре, спорте и творчестве.

Желаем всем крепкого здоровья, солнечной весны и праздничного настроения! С праздником, дорогие бабушки 
и мамы, жены и дочери, сестры и подруги! С днем 8 марта!

Губернатор Санкт-Петербурга 
Александр Беглов

Председатель Законодательного Собрания Санкт-Петербурга 
Александр Бельский

Дорогие жительницы 
Петроградского 

района!

От всей души поздравляю вас с Междуна-
родным женским днем — 8 Марта!

Этот весенний праздник наполнен те-
плом, светом и искренней благодарностью 
вам — за заботу, мудрость, душевную ще-
дрость и умение делать мир вокруг лучше. 
Вы вдохновляете на новые достижения, 
поддерживаете в трудные моменты, созда-
ете уют в семьях и вносите огромный вклад 
в развитие нашего района и города.

Сегодня женщины успешно реализуют 
себя в самых разных сферах — в образова-
нии и здравоохранении, культуре и науке, 
бизнесе и государственном управлении, об-
щественной деятельности и волонтерстве. 
При этом вы остаетесь хранительницами 
семейных ценностей, источником любви 
и гармонии.

Пусть в вашей жизни будет как можно 
больше радостных событий, теплых встреч 
и добрых слов. Желаю вам крепкого здоро-
вья, благополучия, уверенности в завтраш-
нем дне и исполнения самых заветных же-
ланий.

С праздником! С 8 Марта!

Врио главы Петроградского района
А. И. Петухов
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Режиссер  — у частник 
СВО Артур Мусихин, акте-
ры — участники спецопе-
рации Сергей Бетин и За-
хар Корнев. И,  конечно, 

прекрасная Тамара Спи-
ца — нежность и сила в од-
ном образе!

«Молчаливый подвиг» — 
это спектакль об ожида-

нии, о молчаливом и недо-
оцененном подвиге, о пре-
емственности поколений, 
памяти, о женщинах, ко-
торые ждут своих героев.

Проект нацелен на во-
влечение участников спе-
циа льной военной опе-
рации в  актерскую дея-
тельность для помощи им 
при адаптации в мирную 
жизнь. 

ПЕРСОНА

Герта Михайловна Неменова ро-
дилась 16 октября 1905 года в Берли-
не. Ее отцом был известный ученый 
Михаил Исаевич Неменов, выходец 
из витебской еврейской купеческой 
семьи, в 1918 году основавший в Пе-
трограде Государственный рентге-
нологический и радиологический 
институт. Ее брат-близнец — ака-
демик АН Казахской ССР Леонид 
Михайлович Неменов (1905–1980), 
физик-атомщик, участвовал в соз-
дании первой советской термоя-
дерной бомбы, лауреат Сталинской 
премии 1953 года.

В 1921 году Герта Неменова закон-
чила 10-ю трудовую школу имени 
Л. Д. Лентовской на улице Плута-
лова, дом 24. Училась в одном клас-
се с опальным поэтом А. И. Введен-
ским. В  1922–1923  годах входила 
в состав «Объединения новых тече-
ний в искусстве». Среди сверстни-
ков Герта не затерялась благодаря 
своему обаянию и редкой художе-
ственной одаренности. В 1923 году, 
в возрасте 18 лет, впервые принима-

ла участие в выставке «Обзор новых 
течений в искусстве» и «Выставке 
картин петроградских художников 
всех направлений. 1919–1923» в за-
лах Академии художеств.

С 1926 по 1929 год Герта Неменова 
училась во ВХУТЕМАСе-ВХУТЕИНе 
в  мастерской К.  С.   Петрова-
Водкина, Н. И. Альтмана и А. Е. Ка-
рёва. В 1929 году вступила в члены 
общества «Круг художников»; уча-
ствовала в 3-й выставке общества 
«Круг художников» в  1929  году. 
Поддерживала творческие отноше-
ния с художниками Н. Д. Емелья-
новым, А. И. Русаковым и его же-
ной Т. И. Купервассер, Г. Н. Трауго-
том и В. П. Яновой.

Определяющим событием для 
творческой жизни художницы ста-
ло ее обучение во Франции. Благо-
даря высокому положению своего 
отца в 1929–1930 году, получив лич-
ную рекомендацию А. В. Луначар-
ского, Неменова была направлена 
на один год для продолжения худо-
жественного образования в Париж 
в сопровождении директора Тре-
тьяковской галереи Михаила Пе-
тровича Кристи. В течение пяти ме-
сяцев Неменова училась в Academie 
Moderne («Современной академии») 
у Фернана Леже и получила в его 
мастерской диплом художника ре-
кламного дела. Неменова является 
единственной ученицей Фернана 
Леже, работавшей в России.

В Париже произошло сближение 
Неменовой с представителями рус-
ской художественной колонии  — 
А. Н. Бенуа, С. В. Чехониным, а также 
М. Ф. Ларионовым и Н. С. Гончаро-
вой, — которые взяли Неменову под 
свое покровительство. Им она обя-
зана своему знакомству с предста-
вителями парижской культурной 
элиты: Пабло Пикассо и Альбером 
Марке. Диплом академии Леже дал 
ей возможность поработать некото-

рое время в компании автомобиль-
ного магната Ситроена. Общение 
с выдающимися мастерами доба-
вило уверенности Герте. В 1930 году 
она принимала участие в несколь-
ких выставках: «Осеннего Салона» 
и Surindependants («Сверхнезависи-
мых»), в последней из которых Не-
менова представила пять живопис-
ных холстов. Один из них — «Балери-
на» (привезенный из Ленинграда) — 
была особо тепло принята местной 
публикой. Определенное влияние 
М. Ф. Ларионова на свою живопись 
последующего времени Г. М. Неме-
нова неоднократно отмечала. Одна-
ко через год Неменова неожиданно 
вернулась в Россию.

В творчестве художницы первое 
место занимал рисунок. Графика, 
в  том числе литографированная, 
была для нее самостоятельным ис-
кусством. Острый творческий по-
черк Неменовой легко узнаваем по 
своей несколько резкой графичной 
выразительности, иногда доходя-
щей до гротеска. Известность при-
шла к Герте Михайловне помимо ее 
воли, без персональных выставок, 
которых никогда не было, без ста-
тей, без монографий. Разве что Го-
голь, размноженный, пошел гулять 
по всему миру. Сама она ничего не 
делала для славы.

В  начале Великой Отечествен-
ной войны Неменова и ее сын эва-
куировались из блокадного Ленин-
града в Казань, где она работала 
художником-оформителем в Ка-
занском драматическом театре до 
1944 года. 

В 1950–70-х годах Герта Немено-
ва создала множество литографий 
выдающихся художников и писа-
телей, например Достоевского, Го-
голя, Кафки, Блока, Чаплина, Ах-
матовой, а также ряд графических 
и литографированных серий: го-
родские пейзажи, театральная се-
рия, цирковая серия.

В 1960 году в Ленинград приехал 
Эрик Эсторик, лондонский маршан, 
владелец одного из лучших собра-
ний итальянских футуристов. Вос-
хищенный качеством и своеобрази-
ем листов ленинградских графиков, 

в следующем году он устроил показ 
коллекции в своей Grosvenor Gallery 
в Лондоне, а позднее и в Нью-Йорке. 
На афише, а также в рецензии ре-
спектабельной «Таймс» был напе-
чатан неменовский Гоголь. С вы-
ставки этот же портрет был заку-
плен в Музей современного искус-
ства в Нью-Йорке.

В 1970-е и 1980-е годы Герта Ми-
хайловна Неменова в меру своих 
ограниченных возможностей по-
кровительствовала различным 
«неофициальным» поэтам и  ху-
дожникам, прина д лежавшим 
к т. н. ленинградской альтернатив-
ной культуре.

Герта Михайловна Неменова 
скончалась 13 июня 1986 года в сво-
ей комнате в коммунальной квар-
тире на Большом проспекте Петро-
градской стороны Ленинграда. По-
хоронена на Богословском клад-
бище. Ее произведения хранятся 
в собраниях Музея современного 
искусства в Нью-Йорке, Государ-
ственного Русского музея, Государ-
ственной Третьяковской галереи, 
в Музее Анны Ахматовой в Фонтан-
ном доме, в других государствен-
ных и частных коллекциях в Ан-
глии, Франции, Германии и США.

Блестящий портретист, в 1960-х годах ее автолитографии 
поражали Ленинград, а затем — Лондон и Нью-Йорк. 
Жизнь подарила Герте Неменовой встречи со многими 
талантливыми людьми своего времени; но и сама она была 
удивительной личностью с яркой судьбой.

Уникальный художник Герта Неменова

Герта Неменова

Г. М. Неменова (1905-1986). Вид на 
Большой проспект Петроградской стороны

Просто ты умела ждать,
Как никто другой…

В первый день весны в Творческой мастерской 
Валерии Лошак состоялся предпоказ по-
настоящему уникального спектакля 
«Молчаливый подвиг», который был поставлен 
за 20 дней.
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ПТЕКАРСКИЙостров

Путь к родительству: 
шаги и требования

Процесс усыновления состоит из 
нескольких этапов, начиная с пода-
чи заявления в органы опеки и по-
печительства. Будущие родители 
проходят медицинское обследова-
ние, психологическое тестирова-
ние и обучение в школе приемных 
родителей. Важным этапом явля-
ется сбор документов, подтверж-
дающих финансовую стабильность 
и жилищные условия, соответству-
ющие потребностям ребенка.

Сердце, открытое для 
любви: эмоциональная 
готовность

Усыновление  — это не только 
юридический процесс, но и глубо-
кая эмоциональная связь. Важно 
понимать, что усыновленный ре-
бенок может иметь особые потреб-
ности, требующие терпения, пони-

мания и  безусловной любви. Го-
товность принять ребенка таким, 
какой он есть, с его прошлым и воз-
можными трудностями, является 
ключом к успешному формирова-
нию крепкой и любящей семьи.

Счастье в глазах ребенка: 
бесценный дар

Принять ребенка в семью — это 
возможность подарить ему счаст-
ливое детство, наполненное лю-
бовью, заботой и поддержкой. Это 
шанс увидеть, как маленький че-
ловек расцветает в любящей семье, 
обретает уверенность в себе и по-
знает мир с широко раскрытыми 
глазами.

Преодоление трудностей: 
поддержка и понимание

На пути усыновления могут воз-
никнуть различные трудности, 
связанные с  адаптацией ребен-

ка в  новой семье, преодолением 
психологических травм прошлого 
и формированием доверительных 
отношений. Важно помнить, что 
в этом процессе вы не одиноки. Су-
ществуют организации и группы 
поддержки, готовые оказать по-
мощь и консультации. Не стесняй-
тесь обращаться к специалистам, 
психологам и другим семьям, про-
шедшим через усыновление, что-
бы получить ценные советы и под-
держку.

Забота о будущем: 
ответственность 
и обязательства

Усыновление  — это пожизнен-
ная ответственность и обязатель-
ство обеспечить ребенку достой-
ное будущее. Это включает в себя 
не только материальное обеспе-
чение, но и эмоциональную под-
держку, образование и развитие. 
Важно помнить, что усыновлен-
ный ребенок имеет те же права 
и возможности, что и рожденный 
в семье.

Усыновление — это не просто акт 
милосердия, это создание новой се-
мьи, основанной на любви, взаимо-
понимании и уважении. Это шанс 

изменить жизнь ребенка к лучше-
му и обрести бесценный опыт ро-
дительства, наполненный радо-
стью, счастьем и гордостью.

Уважаемые жители МО ВМО Ап-
текарский остров! По вопросу при-
нятия ребенка в  семью вы мо-
жете обратиться в орган опеки 
и  попечительства, который ра-
ботает по четвергам с  10:00  до 
17:00  (обед  — с  13:00  до 14:00) по 
адресу: Санкт-Петербург, Малый 
пр. П. С., д. 72. Всю необходимую ин-
формацию можно получить по тел.: 
+7 (812) 235-34-12.

Усыновление — это акт глубочайшей любви и альтруизма, 
дарующий новую семью ребенку, лишенному родительской 
заботы. Это сложный, но благородный путь, требующий от 
будущих родителей не только эмоциональной готовности, но 
и юридической подкованности.

Усыновление ребенка: дар любви и надежды

ИНФОРМАЦИЯ

Корь — это не просто «детская сыпь», это 
высокозаразный вирус, который передается воздушно-
капельным путем. Если вы не болели или не привиты, 
контакт с больным в 100 % случаев приведет 
к заражению.

Болезнь опаснее, 
чем кажется

Как проявляется?

Все начинается как тяжелая 
простуда: 

• высокая температура 39–
40 °С;

• сильный насморк и сухой («ла-
ющий») кашель;

• покраснение глаз и светобо-
язнь;

• через 3–5  дней появляется 
сыпь (сначала на лице, затем по 
всему телу).

Чем опасна?

Корь приносит с собой тяже-
лые осложнения: пневмонию, 
отит, потерю зрения и пораже-
ние мозга (энцефалит). Особен-
но уязвимы дети и беременные 
женщины.

Как защититься?

Специфического лечения от кори 
не существует. Единственная на-
дежная защита — вакцинация:

• детям — в 1 год и в 6 лет (пла-
ново);

• взрослым до 35 лет: двукрат-
но (если не болели и не привиты);

• взрослым до 55 лет (из групп 
риска: медики, педагоги, работ-
ники торговли и др.) также необ-
ходима прививка.

Вакцина безопасна и форми-
рует стойкий иммунитет в 95 % 
случаев.

Берегите себя и своих близких! 
Вакцинация — это разумный вы-
бор. 

Источник: Центр гигиены  
и эпидемиологии в СПб и ЛО

Государственная административно-техническая 
инспекция продолжает системную работу по 
соблюдению правил благоустройства и напоминает, 
что надписи и рисунки на стенах домов, остановках 
и трансформаторных будках, сделанные без 
согласования, портят облик нашего города и являются 
правонарушением.

Чистота города — 
наша общая забота

Напоминаем: за порчу иму-
щества и незаконное нанесение 
граффити предусмотрена адми-
нистративная ответственность 
и крупные штрафы.

Чистый город начинаетс я 
с уважения к труду коммуналь-

щиков и к месту, в котором мы 
живем.

Призываем граждан бережно 
относиться к городскому имуще-
ству и не оставаться равнодуш-
ными, если вы стали свидетелем 
акта вандализма. 

4
АПТЕКАРСКИЙ ОСТРОВ № 2 (262) / 10 марта / 2026

m s a p t - o s t r o v . r u            v k . c o m / m o a p t e k a r s k y i o s t r o v             v k . c o m / m a a p t e k a            2 3 4 - 9 5 - 9 3 ,  7 0 2 - 1 2 - 0 2


